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①URLをクリック

②名・姓・
メールアドレスを入力

③「私はロボットではありませ
ん」にチェックを入れ、登録ボ
タンをクリックする。
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登録完了画面

確認メール

研修当日はここか
らアクセス

当日必要なパスワード
5



②名・姓・
メールアドレスを入力

①ここをクリックする。

②ここをクリックする。
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①ここをクリックする。

※許可を待っている間、ここをクリックすると音量やカメラのテストがで
きます、調整してみてください。 7



①ここをクリックする。
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音声のON/OFF
を切り替えるこ
とができます。
受講生の方は基
本的にOFFにし
てください。

ビデオのON / 
OFF を切り替え
ることができ
ます。
受講生の方は常
時ONにしてく
ださい。

参加者や講師に
対して文章を送
ることができる
機能です。
講師への質問等
があるときはこ
こで入力してく
ださい。

参加者や講師に
対して「拍手」
や「賛成」を送
ることができま
す。
講師から反応を
求められたとき
に使う機能です。

参加者の表示方法を切り替え
るボタンです。

「画面を共有」、
「レコーディン
グ」は研修中は使
用しません。

研修が終了したら
「退出」ボタンを
押してください。9



①ここにアクセス
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②名・姓・
メールアドレスを
入力

③「私はロボットでは
ありません」にチェッ
クを入れ、登録ボタン
をクリックする。
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①ここからアクセス

※アプリがダウンロード済の場
合はこちらから参加

②ここをクリックしてアプリを
Google playからダウンロードし、イ
ンストールします。iPhone・iPadの
場合はapple storeからダウンロード
してください。

※受講ID はここに表示されるの
で、メモするか、クリップボー
ドにコピーしておくと便利です。



⑴「ミーティングに参
加」をクリック

⑵IDを入力する
※IDはアプリのインス
トール前の画面に表示さ
れます。

⑶パスワードを入力する。
※パスワードは確認メー
ルに記載されています。

⑷ビデオ付きで参加をク
リック

⑷研修ホストの参加許可
を待つ

⑸許可されるとミーティ
ング画面が表示される。



kensyu@tctcplaza.or.jp
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